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BAKGRUND

Om oss

Efter masterexamen i fri konst pd Kungl.Konsthogskolan 1 Stockholm 2016, bestdmde vi oss for att flytta véra
liv och véra konstnérskap for att fa utrymme, tid och arbetsro.

Vi kopte en gard 1 Hélsingland, Ljusdal som ldnge anvinds som fritidsboende, dir markerna var igenvuxna och
inga djur betat sedan mitten av 70-talet. Vi byggde om girdsbyggnader for att kunna anvdnda som ateljéer och
verkstéder.

Mitt 1 byggandet fann vi spar som ledde oss till Hilsinglands rika byggnadskultur dér trdet och hantverket far-
gade av sig 1 vara konstnérliga praktiker. Linnea utforskade arkitektur knutet till Halsingegardar via sitt méleri
och jag gick rakt ut 1 var skog for att sdga virke att anvénda till skulpturer. En kunskapshunger kombinerat med
en konstnarlig praktik har skénkt utrymme att fordjupa oss 1 det kulturella och fysiska landskap vi verkar 1.
Balingsnés

Balingsnds

Jag dr uppvuxen 1 Balingsnés, har sprungit i skogarna och pé akrarna omkring Orlangens naturreservat till-
sammans med mina vinner. Med min familj har vi cyklat pd somrarna och &kt skidor pa vintrarna. Oreflekterat
rorde vi oss 1 en miljo jag forst nu, som vuxen forstar dr helt unikt. Ett landskap som mojliggjorts genom sam-
spelet mellan natur och manniska. Orléngens naturreservat fér inte tas for givet utan maste lyftas och virnas.

Dokumentation

Vi strdvar efter att regenerera marken och f6lja upp ekosystemen med hjélp av verktyget EOV (Ecological
outcome verification) som hjélper till att dokumentera vad som faktiskt hinder med markerna 6ver tid. Med
hjalp av EOV och noggrann betesplanering ror vi oss éver betesmark med hoga naturvirden da kan vi effektivt
anpassa betestrycket med hjilp av fallindelning och betestid for att hdvda eller bara snabbt rora oss éver mark-
erna, beroende pa malbild.

Marken

I dagslaget brukar vi 30ha bade betesmark och permanent grasmark pa aker. Med hjilp av vallhundar flyttar vi
djuren mellan markerna. Nir det vixer som mest pa sommaren flyttar vi djuren minst var tredje dag for att 6ka
fotosyntesen och for att s& mycket mark ska kunna dterhdmta sig som mojligt.

Vér malbild &r att djuren ska rora sig over hela arealen, griset som faren och korna inte hinner med att beta
skordas och sparas till vinterfoder. Vi planerar noggrant in skord, bete och aterhdmtning pa vara marker. Nér vi
skordar undviker vi att plasta balar. Vart mal ar att skorda ho, inte ensilage dar vattenméngden kan uppga till
70% av balens vikt. Dumt att plasta in vatten ju.

Naturreservat

Vi kédnner en stor entusiasm over att bidra och fa vara en del av Orlangen naturreservatet for framtida genera-
tioner. Vi vill stirka den biologiska mangfalden med hjélp av att iaktta ekosystemen och arbeta tillsammans med
naturen. Vi tror att marken i naturreservatet kan ge oss naringsrik mat om vi klarar av att bygga hilsosamma
jordar. Lanken mellan ménniska och natur dr ndgot vi vill utforska for att kunna producera mat i den allra bésta
natur med mesta mojliga vitalitet.

Vi ar KRAV ekologiska for djur och véxtodling.

Jacob Holmberg, April 2026
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VISION

Biologisk mangfald

Fundamentalt dr hdga naturviarden och bérkraftig livsmedelsproduktion. Vi vitaliserar ekosystemen med garden
som centrum och djuren som verktyg. En livskraftig gard med kunskapsinhdmtning, beslutsamhet och god up-
pfoljning genererar barkraftiga friska ekosystem.

Folkbildning

En plattform for kunskapsutbyte och ldarande, 1 skdrningspunkten mellan teori och praktik. Vi vill dela med oss
bade av var egen och andras erfarenhet, och skapa en 6ppen motesplats for ménniskor att ldra sig tillsammans,
oavsett alder och olika bakgrunder.

Vitalitet

Vi vill att Balingsholm ska vara en meningsfull plats dir framtidstro och samhdorighet sammanstralar.

En vilkomnande och inkluderande atmosfér dar manniskor kan rora sig for att fa energi och kunskap. Vi vill att
besokaren dr en del av arbetet bade med sjédlva garden, savél som 1 landskapet.
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KONKRETA MAL 1.

Besoksgard

Vart mal ar att vara ett kunskapsgenererande gérd, en progressiv aktdr inom ekologiskt lantbruk bade pé lokal
niva samt 1 aktiv dialog med en vdxande internationell rorelse. For oss handlar det om att se arbetet ur ett lang-
siktigt perspektiv och ta ansvar for kommande generationer.

Vi vill ocksé vara en nirvarande och rolig plats for alla nyfikna barn som lever och vistas i ndrmiljéon. Om
barnen far en levande relation till landskapet och djuren sé ér det ett ovarderligt sétt for att fa framtida gener-
ationer att bevara platsen dver generationsgrinserna. Naturen, djuren och maten ska vara en sjélvklar del av
barnens vardag, da fir vi en gemensam koppling till varandra och om hur vi alla dr en del av samma kretslopp.

«  Oppen gérd for allminheten

» Alla barn har ritt att forstd hur bra mat blir till.

» Djurflyttar till fots mellan betesmarker

* Vardaglig djurtillsyn

* Information om djur, mark. Skyltar och tréffar

* Gemensamma vandringar

» Tematiska traffar och studiecirklar

» Studiebesok fran skolklasser, forskolor, foreningar och organisationer
» Kurser, workshops och foreldsningar med inbjudna foreldsare

» Praktikplatser
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KONKRETA MAL 2.

Hoga naturvirden

Vi arbetar aktivt for att 6ka landskapets naturvérden genom att anvinda verktyg och metoder som bygger jord-
hilsa, 6kar biologisk mangfald och forbattrar ekosystemens funktioner 6ver tid. Vi vill vara en avgorande del av
hur naturreservatet skots och utvecklas.

* Adaptivt bete, dér djuren flyttas frekvent mellan olika betesytor. Detta efterliknar naturliga rorelsemdnster
hos betande djur och bidrar till 6kad fotosyntes.

» Betesplanering och uppfoljning over tid, eventuellt balbete

* EOV (ecological outcome verification)

* Flyttbara staket som ger okad tillgdnglighet for friluftsliv

» Forbattrad markstruktur 6kar formagan att halla och rena vatten

* Landskapet 6ppet och levande

* Begrinsad plastanvindning (djurens foder)

» Minskad diesel och traktor anvindning

» Ett langsiktigt och aktivt samarbete med markégare. I enlighet med: Miljoprogram for Huddinge kommun .
Samt med: Beslut skotselplan ang. av Orlangens naturreservat 2010

* Vidrintresserade av metoder for att skapa en strukturerad dialog mellan markdgare och djurhéllare.

Exempelvis med hjilp av Naturbruksdialogen initierat av SLU.
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KONKRETA MAL 3.

Ekologiskt extensiv livsmedelsproduktion

En robust och lokalt forankrad livsmedelsproduktion med direkt koppling mellan producent och konsument.
Da kan vi bidra till en stirkt relation och forstdelse mellan ménniska, natur och matproduktion. Vi har idag ett
ramavtal for att sédlja KRAV ekologiskt nét och farkatt till Ljusdals kommun..

* Transparens i verksamheten

+ Kottet dr en biprodukt av naturens ekosystem

» Livestock, levande lager

» En stabil och tillgingliggjord resurs for lokal livsmedelsforsorjning, gardsbutik

» Samarbete med offentlig sektor och andra lokala aktorer
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KONKRETA MAL 4.

Aktivitet for alla

Vért mal ar att det ska finnas fler verksamheter som inte dr direkt ssmmankopplade till lantbruk, men &nda kan
ge gérden och miljon ett kulturellt och socialt mervérde.

» Hasthallning, (i harmoni med vira mal om hoga naturvarden)
» Vallhundar

» Farklippning och hantverk

» Konstnérlig verksamhet ateljeer. (ej uthyrning)

* Naturfotografi

» Samarbete med andra lokala aktorer. Exempelvis, Idun Lovens konstskola, Sodertorn.
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KOMPETENSER

Jacob Holmberg (f6dd -90, Huddinge)

Ar verksam i skirningspunkten mellan konst och lantbruk, dir dessa tva praktiker inte ses som separata filt utan
som omsesidigt forstarkande processer. Lantbruket dr en kanal for kunskapsinhdmtning dir idéer och informa-

tion kan ta form i konstnérliga projekt.

Utbildningar:

EOV, Ecological outcome verification. 2025 Gunnar Thelin

Regenerativa bygder, 2025 Béckedals Folkhdgskola

Holistic Management, Regenerativt Lantbruk, 2024-2025 Bickedals Folkhogskola
Svenska farklipparforbundets klippkurs. 2022 Norrby

Master of fine art, 2011-2016 Kungl. Konsthégskolan

Pernbys mélarskola, 2011 stockholm

Naturvetenskapliga programmet 2006-2009 Huddingegymnasiet

Praktisk kunskap:

Drivit och utvecklat KRAV-ekologisk not och far gard i Sandvik, Talldsen sedan 2016.

Ramavtal med Ljusdals kommun for att sdlja KRAV ekologiskt kott 2025-2027.
Férklippare sedan 2018

Nuvarande Engagemang:

LRF fortroendevald Ljusdals kommunavd

Ekologiska lantbrukarna fortroendevald Géstrike/Halsinge avdelning.
Néringslivsforum. Representant for primérproducenterna i Ljusdals kommun.
Regenerativt Sverige. Regionkontakt Gavleborg

Konstnarscentrum Nord, fortroendevald
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KOMPETENSER

Linnea Rygaard (fodd -90, Goteborg)

Jag arbetar huvudsakligen med konst, specifikt med storskaligt maleri, dven till viss del skulpturalt, i form av
offentliga gestaltningar. Mitt konstnérliga arbete kretsar kring rumslighet och tredimensionalitet.

En lekfull process med utgdngspunkt 1 arkitektur, konstruktion och skala. Jag har varit professionellt verksam
pa heltid sedan jag gick ut Kungl. Konsthdgskolan 2016, med utstdllningar bade nationellt och internationellt,
frdmst 1 samarbete med min gallerist Cecilia Hillstrom. Gjort flertalet storre offentliga gestaltningar, exem-
pelvis takmalning under viadukten Kungsgatan/Malmskillandsgatan, Stockholm 2025. Magnus Ladulas plats

1 Jonkoping 2023. Jag undervisar regelbundet som géstldrare pa Idun Loven konstskola, Sodertérn, Gavle
konstskola och Nyckelviksskolan pa Liding6. Har dven varit gistforeldsare pd Malmo Universitet, Institutionen
for Urbana studier.

Se portfolio samt konstnérlig CV f6r mer utforlig presentation av min praktik.

Utbildningar:

Master of fine art, 5 arigt program, Kungl. Konsthdgskolan 2011-2016
Skowhegan school of painting and sculpture, Main USA, 2014
Vallhundsintruktor via Svenska Vallhundsklubben, 2019

Praktisk kunskap:

Drivit och utvecklat KRAV-ekologisk nit och fargérd i Sandvik, Tallasen sedan 2016.
Ramavtal med Ljusdals kommun for att sdlja KRAV ekologiskt kott 2025-2027.
Tréanar och foder upp vallhundar, Border Collies. Sedan 2015.

Nuvarande Engagemang:
X-lans vallhundsklubb, Svenska vallhundsklubben. Fortoendevald
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Nurmengaard 2023, offentligt verk pd Magnus Ladulas plats 1 Jonkdping. I samarbte med Jonkdpings kommun och Sydvést Landskap och Arkitektur.
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REFERENSER

Jorgen Andersson

Telefon: 070-630 98 74

Savory Institut, Sverige

Driver Fjillbete

Tidigare ordf. i LRF Vastmanland

Anders Assis, Ljusdal

Telefon: 070-603 30 29
anders.assis@regenerativtsverige.se
Ordforande Regenerativt Sverige
Museichef Ljusdalsbygdens Museum

Asa Vilhelmsson, Ljusdal

Telefon: 070-603 45 83

asa.vilhelmsson@backedal.se

Bitradande rektor och larare vid Backedals Folkhogskola

Lantbrukare

Kontaktperson Sverige-EARA (European Alliance for Regenerative Agriculture)

Virpi Welling, Uppsala

Vir gardsveterindr, Gard och Djurhilsan
Affirsomradeschef & Djurhilsoveterinir NOT
Telefon: 070-34522 11

Ann-Sofie Englund, Hudiksvall
Telefon: 070-375 29 33
KRAV-ekologisk Lammproducent
Ordférande X-lans vallhundsklubb
LRF Givleborg, Hudiksvall. Ledamot

Sofie Grevelius, Huddinge

Telefon: 070-924 46 69

Studierektor, Idun Loven Konstskola
Konstnar
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EKONOMI

Nuvarnade lige

Vi driver tvé enskilda firmor:
Linnea Rygaard orgnr: 901230-3740 (Huvudinkomst: konstnirlig verksamhet)
Jacob Holmberg orgnr: 901019-3333 (Huvudinkomst: lantbruk)

Vi kommer fortsitta att driva vara enskilda firmor I6pande utan avbrott eller nedskdrning. Verksamheten 1
Ljusdal kommer fortsétta att drivas pa distans (utan djur) vilket betyder att en del av inkomsterna frén vér

nuvarande jordbruksfastighet bibehalls.

Jordbruksfastighet:

Ragérde 3:11 och 3:19. Gérd med produktiv skog pa 12 ha, 4 ha akermark och inventarier i form av maskiner.

Ej belanad.
Arrenderad mark 25 ha (stodberéttigad)

Vi bedomer att var nuvarande ekonomi dr god. Var verksamhet bestar av flera oberoende delar och vi &r helt
obeldnade. Vi har medel for uppstart pd Balingsholm samt for en successiv utokning av verksamheten.

Vid fragor onskemal eller for ytterligare underlag kontakta Jacob Holmberg.
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EKONOMI BALINGSHOLM

Kommentarer till driftkalkyl

2027

Siffrorna dr himtade fran var nuvarande verksamhet och vi har gjort ett kalkylblad 1 Excel per ar
(27,28,29,30,31) som bifogas for mer detaljer.

Vi tar med oss vara 13 kor, 8 ungdjur dir 4 gar till slakt.

Vi anviander mattet 1 bal for att rdkna pa foder och skord dér vikten av 1 bal= 300kg torrsubstans (utan vatten).

P& Jordkontot kommer det in jordbrukarstdd och 2027 uppskattar vi en skord pa 500 balar trots Viéxas berdkning

som motsvarar 781 balar. Overskottet efter att vi fodrat 50 fir och 21 not och 9 histar blir 140 balar, ett dver-
skott som vi kan silja eller spara till 2028. Skordar vi ho kan vi dessutom nyttja det som strémedel.

Féren ar 50 lammande tackor dér vi rdknar pa att 90 lamm gér till slakt, 1 verkligheten blir det lite till rekryter-
ing och en del utslagstackor men for rakenskaperna skull blir det lattast att uppskatta lammslakten. I kalkylen
rdknar vi pé ett kilopris pa 200kr dér vi sdljer lammlador och direkt till kund.

Kursverksamheten idr 1 kalkylen inte en stor inkomst. Vi har for avsikt att kursverksamheten inte ska behdva
forsorja ovrig verksamhet. Vi tinker att Kursverksamheten kommer till stor del at finansieras via projektmedel
och stod.

I Driften rdknar vi pd kostnader som dr knutna till hela verksamheten. T.ex. forsékring, traktor, maskiner, repa-
rationer och underhall. Denna post kan behdvas justeras 16pande.

Vi riknat pd 9 héstar dér varje boxplats inklusive grovfoder kostar 3600kr. Kollektivstall.

Uppstartsaret 2027 blir ett 6vergéngsar dér vara enskilda firmor fortsitter. Ekologisk véxtodling pa nuvarande
gard inbringar inkomster och jordbrukarstod.

2028-2031
Resultatet justeras framst i djurantal och inkomst pa kor, som ger utslag pd foderatgang och kottforsiljning
vilket forbittrar resultatet som planar ut nar vi ndrmar oss en hdgre djurtithet.

'Vixas Delrapport DirUpp-2023/244 Balingsholms gard:
Genomsnittsskord pa 3,3ton/ha.
71,4 hektar dkermark att skorda vall pa.
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BUDGET 2027-2031

Se bifogad driftkalkyl for arliga detaljerade berdkningar

Intdkter 2027
Kor 13+8

Jord

Far 50 lammande
Kurs

Hast

Total intikt

utgifter 2027

Kor

Jord

Fér

Kurs

Drift

Hist

Total utgift

Resultat 2027

intdkter 2028

Kor 17+ 12

Jord

Far 50 lammande
Kurs

Hist

Total intakt

utgifter 2028

Kor

Jord

Fér

Kurs

Drift

Hist

Total utgift

Resultat 2028

150 000 kr
426 000 kr
144 000 kr
60 000 kr
388 800 kr
1168 800 kr

96 500 kr
214 000 kr
87 000 kr
59 500 kr
213 000 kr
42 000 kr
712 000 kr

456 800 kr

340 000 kr

372 000 kr

144 000 kr

60 000 kr

388 800 kr
1304800

182 500 kr
214 000 kr
87 000 kr
59 500 kr
213 000 kr
42 000 kr
798 000 kr

506 800 kr
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intdkter 2029

Kor 21 +16

Jord

Far 50 lammande
Kurs

Hast

Total intikt

utgifter 2029

Kor

Jord

Fér

Kurs

Drift

Hist

Total utgift

Resultat 2029

intdkter 2030

Kor 25 +20

Jord

Far 50 lammande
Kurs

Hist

Total intikt

utgifter 2030

Kor

Jord

Fér

Kurs

Drift

Hist

Total utgift

Resultat 2030

405 000 kr
342 000 kr
144 000 kr
60 000 kr
388 800 kr
1339 800 kr

194 500 kr
214 000 kr
87 000 kr
59 500 kr
213 000 kr
42 000 kr
810 000 kr

529 800 kr

585 000 kr
367 200 kr
144 000 kr
60 000 kr
388 800 kr
1545 000 kr

264 500 kr
214 000 kr
87 000 kr
59 500 kr
213 000 kr
42 000 kr
880 000 kr

665 000 kr

Ansokan om arrendegarden Balingsholm, Linnea Rygaard och Jacob Holmberg, 2026. Foto: Jacob Holmberg

27



intdkter 2031

Kor 21 +16

Jord

Far 50 lammande
Kurs

Hast

Total intikt

utgifter 2031

Kor

Jord

Fér

Kurs

Drift

Hast

Total utgift

Resultat 2031

585 000 kr
427 200 kr
144 000 kr
60 000 kr
388 800 kr

1 605 000 kr

264 500 kr
214 000 kr
87 000 kr
59 500 kr
213 000 kr
42 000 kr
880 000 kr

725 000 kr

Ansokan om arrendegarden Balingsholm, Linnea Rygaard och Jacob Holmberg, 2026. Foto: Jacob Holmberg

28



i

i

A

T,




